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10 km   Gesamtwertung
Platz Pl.

mÅ.
Pl.
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Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung

1. 1 1598 Naumann, Daniel 1985 M 20 1 LG Buchsbaum Berlin 33:21 min
2. 2 1545 GÄhring, Daniel 1978 M 30 1 HU-Berlin 34:48 min
3. 3 1702 BÅche, Julian 1986 M 20 2 LG Hohenfels 35:01 min
4. 4 1725 Kaschewski, Sascha 1970 M 35 1 SISU Berlin 35:45 min
5. 5 1513 Blume, Karsten 1989 mJgdA 18/19 1 Berliner TSC 35:57 min
6. 6 1586 Leidig, Andreas Holger 1969 M 35 2 Weltraumjogger Berlin 36:09 min
7. 7 1698 Scheduikat, Ron 1990 mJgdA 18/19 2 LAC Berlin 36:30 min
8. 8 1623 Schenk, Falko 1967 M 40 1 RSV Werner Otto Berlin 36:33 min
9. 9 1637 Seher, Daniel 1982 M 20 3 Pro Sport Berlin 24 36:55 min

10. 10 1727 Panthen, Andreas 1961 M 45 1 LG Buchsbaum Berlin 37:15 min
11. 11 1562 Jackisch, Wilfried 1951 M 55 1 Pro Sport Berlin 24 37:25 min
12. 12 1649 Trebuth, Ralf 1965 M 40 2 LAC Berlin 37:27 min
13. 13 1681 Genz, Mario 1973 M 35 3 Pro Sport Berlin 24 37:29 min
14. 14 1723 Uysal, Arif 1969 M 35 4 Berlin 37:36 min
15. 15 1746 Koletzki, AndrÇ 1965 M 40 3 LC Ron-Hill Berlin 37:54 min
16. 16 1694 Milke, Ralf 1965 M 40 4 Pro Sport Berlin 24 38:14 min
17. 17 1563 Jansen, Heere 1960 M 45 2 Berliner Turnerschaft 38:23 min
18. 18 1768 Hempel, Stephan 1961 M 45 3 LG SÅd Berlin 38:27 min
19. 19 1606 PÉtzig, Dirk 1956 M 50 1 LC RON-HILL Berlin 38:31 min
20. 20 1608 PrÉger, Thomas 1966 M 40 5 38:57 min
21. 21 1669 Bendiek, Magnus 1967 M 40 6 Sindelfingen 39:02 min
22. 22 1517 BroÑke, Dirk 1979 M 20 4 39:03 min
23. 23 1666 Ladwig, Marcus 1959 M 45 4 KSV 90 Pankow 39:12 min
24. 24 1595 Mohr, Thomas 1959 M 45 5 SG BMF 07 e. V. 39:17 min
25. 25 1701 Cinieri, Ciro 1957 M 50 2 Italia-Running-Berlin 39:21 min
26. 26 1587 Lewanzik, GÅnter 1953 M 55 2 Pro Sport Berlin 24 39:21 min
27. 27 1567 Kernn, Uwe 1955 M 50 3 LG Pegasos 39:24 min
28. 28 1596 Mohr, Uwe 1958 M 50 4 LC RON-HILL Berlin 39:35 min
29. 29 1543 Giegler, JÄrn 1966 M 40 7 Team Oberhavel 39:53 min
30. 1 1733 Jacobs, Sylvia 1962 W 45 1 LC Ron-Hill Berlin 40:05 min
31. 30 1711 RÉmisch, Bertold 1958 M 50 5 LG SÅd Berlin 40:07 min
32. 31 1714 Kraemer, Timo 1974 M 30 2 LG Nord Berlin 40:44 min
33. 32 1697 Dehmel, Manfred 1948 M 60 1 LG Buchsbaum Berlin 40:50 min
34. 33 1764 Oltmanns, Peter 1964 M 40 8 SC Brandenburg 40:59 min
35. 34 1551 Hahn, Carsten 1965 M 40 9 LTC Berlin 41:08 min
36. 35 1670 van Kersavond, Bart 1974 M 30 3 Berlin 41:09 min
37. 36 1581 Lange, Marek 1979 M 20 5 LANGEr Atem 41:19 min
38. 37 1579 Labenz, Jens 1995 mSchB 12/13 1 41:22 min
39. 38 1682 Ullmann, Clemens 1985 M 20 6 Pro Sport Berlin 24 41:23 min
40. 39 1765 Schramm, Andreas 1962 M 45 6 LC Ron-Hill Berlin 41:28 min
41. 2 1540 Gaede, Andrea 1968 W 40 1 OSC Berlin 41:30 min
42. 40 1739 Paluch, Rolf 1960 M 45 7 Teamwork Berlin 41:32 min
43. 41 1553 Herbst, Marcel 1990 mJgdA 18/19 3 LG Nord 41:46 min
44. 42 1614 Rathenow, Jann 1985 M 20 7 Potsdamer Laufclub 41:55 min
45. 43 1766 Barduhn, Alexander 1969 M 35 5 Kleinmachnow 42:01 min
46. 44 1535 Frihs, Michael 1960 M 45 8 42:05 min
47. 3 1689 GrieÑbach, Anne 1979 W 20 1 OSC Berlin 42:08 min
48. 45 1718 Stumpf, Kai-Uwe 1959 M 45 9 Berlin 42:15 min
49. 46 1728 Steinicke, Thomas 1960 M 45 10 SGW 05 Berlin 42:18 min
50. 4 1693 Schulz, Ullika 1962 W 45 2 LTC Berlin 42:21 min
51. 47 1525 DÅben, Ansgar 1976 M 30 4 42:38 min
52. 48 1518 BÅtow, Jan 1973 M 35 6 Forum Team 42:44 min
53. 49 1652 Vannier, Sebastien 1984 M 20 8 42:47 min
54. 50 1569 Kobe, Martin 1959 M 45 11 LT Bernd HÅbner 42:49 min
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55. 5 1686 Rogge, Barbara 1968 W 40 2 OSC Berlin 42:50 min
56. 6 1597 Musiol, Edeltraud 1962 W 45 3 LT Bernd HÅbner 42:55 min
57. 51 1676 Megyery, Stefan Imre 1981 M 20 9 SG SchÄneberg 42:58 min
58. 7 1743 BÄhme, Andrea 1964 W 40 3 Potsdamer Laufclub 43:01 min
59. 52 1585 Lehmann, Lothar 1952 M 55 3 DLG 43:06 min
60. 8 1578 Kulow, Anico 1986 W 20 2 Berliner Turnerschaft 43:13 min
61. 9 1761 Thiele, Sonja 1973 W 35 1 Pro Sport Berlin 24 43:22 min
62. 10 1529 Fink, Angela 1966 W 40 4 43:25 min
63. 53 1599 Naumann, Wilfried 1956 M 50 6 43:34 min
64. 54 1576 KrÅger, Ronny 1979 M 20 10 Berliner Turnerschaft 43:37 min
65. 11 1679 Kiele, Katharina 1984 W 20 3 Pro Sport Berlin 24 43:38 min
66. 55 1603 Nitsch, Axel 1966 M 40 10 Team VivaVentum 43:40 min
67. 56 1708 von KÅhnheim, JÅrgen Gilg1959 M 45 12 Bundesdruckerei 43:44 min
68. 57 1607 Pohle, Hartmut 1963 M 45 13 LG Buchsbaum 43:47 min
69. 58 1716 Christ, Harald 1961 M 45 14 Out Of Shape 43:47 min
70. 59 1538 Friske, Mario 1973 M 35 7 43:48 min
71. 60 1642 Stark, Andreas 1963 M 45 15 SSL Vorspiel e. V. 43:54 min
72. 61 1617 RoÑ, Patrick 1969 M 35 8 kokugikan 44:00 min
73. 62 1539 Frost, Werner 1942 M 65 1 44:07 min
74. 63 1721 Ambos, Andreas 1971 M 35 9 VE Berlin 44:09 min
75. 64 1549 GÅnther, Tobias 1977 M 30 5 44:11 min
76. 65 1707 Hallas, GÅnter 1942 M 65 2 BSC Rehberge 44:18 min
77. 66 1732 Schlegel, Harri 1958 M 50 7 Berlin 44:37 min
78. 67 1659 Zedel, AndrÇ 1959 M 45 16 KSV-90 Berlin 44:39 min
79. 68 1731 Pietsch, Heiko 1983 M 20 11 Berlin 44:39 min
80. 69 1657 Wloka, Volker 1960 M 45 17 44:49 min
81. 70 1503 Bathe, Lothar 1937 M 70 1 Stahl Henningsdorf 44:55 min
82. 71 1574 Kreuzahler, Oliver 1974 M 30 6 RBO-Runners 44:56 min
83. 72 1510 Bester, Lutz 1952 M 55 4 LC RON-HILL Berlin 45:00 min
84. 12 1683 Kramarz, Agata 1977 W 30 1 Berlin 45:05 min
85. 73 1687 Binz, Uwe 1962 M 45 18 Teamwork Berlin 45:06 min
86. 74 1646 Stuckwisch, Holger 1963 M 45 19 VfL Tegel 1891 e. V. Berlin 45:06 min
87. 13 1641 Standke, Annegret 1983 W 20 4 VfB Hermsdorf 45:08 min
88. 75 1736 BÄttcher, Lothar 1965 M 40 11 Berlin 45:09 min
89. 76 1582 Leberecht, Christian 1967 M 40 12 Polizei Berlin 45:13 min
90. 77 1524 Dolgener, Tamo 1992 mJgdB 16/17 1 Berliner Turnerschaft 45:15 min
91. 14 1546 Gomoll, Ilka 1972 W 35 2 LC RON-HILL Berlin 45:23 min
92. 15 1523 Deutz, Wiebke 1975 W 30 2 Aurelia Sport Berlin 45:27 min
93. 16 1620 Sarasa, Marion 1952 W 55 1 BSG Landesbank Berlin 45:34 min
94. 17 1626 Schmidt, Sonia 1974 W 30 3 SCC Berlin 45:40 min
95. 18 1547 Graupner, Ornella 1987 W 20 5 SSC Berlin GrÅnau 45:48 min
96. 78 1627 Schmitz, Wolfgang 1952 M 55 5 46:13 min
97. 79 1548 Grosz, Jan-Philip 1981 M 20 12 46:47 min
98. 80 1575 KrÅger, Jochen 1958 M 50 8 LT Bernd HÅbner 46:51 min
99. 81 1519 Cyriax, Uwe 1968 M 40 13 LG Pegasos 46:52 min

100. 82 1653 Wanner, Johann 1991 mJgdB 16/17 2 Team Oberhavel 46:58 min
101. 19 1688 Binz, Constanze 1964 W 40 5 Teamwork Berlin 47:04 min
102. 83 1615 RÉtsch, Michael 1947 M 60 2 VfL Lichtenrade 47:12 min
103. 20 1618 Ruck, Andrea 1958 W 50 1 Pro Sport 24 47:24 min
104. 84 1662 HaÑ, Uwe 1958 M 50 9 BSG Landesbank Berlin AG 47:25 min
105. 85 1660 Zimmermann, Frank 1958 M 50 10 ESV Lok SchÄneweide 47:29 min
106. 86 1594 Mielke, Ringo 1971 M 35 10 KIDS & CO 47:34 min
107. 87 1650 Triebe , Knuth 1953 M 55 6 LC RON-HILL Berlin 47:35 min
108. 88 1647 Swiridow, Anton 1995 mSchB 12/13 2 TSV Wittenau 47:40 min
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109. 89 1744 Peters, Hans-Joachim 1940 M 65 3 GrÅne Trift 47:41 min
110. 90 1555 Herter, Christian 1965 M 40 14 47:41 min
111. 91 1619 Ruck, Werner 1937 M 70 2 Pro Sport Berlin 24 47:42 min
112. 21 1664 Harsdorff, Luisa 1993 wSchA 14/15 1 Berliner SC 47:46 min
113. 92 1672 Kettenburg, Stefan 1970 M 35 11 Berlin 47:48 min
114. 22 1742 Moors, Mandy 1976 W 30 4 Werder 47:52 min
115. 23 1706 Becker, Silke 1963 W 45 4 LT Bernd HÅbner 47:56 min
116. 93 1590 Ludorff, Arne 1968 M 40 15 LT Bernd HÅbner 47:56 min
117. 24 1695 Bergner, Gabriele 1965 W 40 6 Berlin 48:02 min
118. 94 1560 Huck, Etienne 1989 mJgdA 18/19 4 48:17 min
119. 95 1561 Huck, Norbert 1960 M 45 20 48:20 min
120. 96 1572 Kothlow, Michael 1949 M 55 7 LG Nord - VfB Hermsdorf 48:22 min
121. 25 1719 Schmidt, Cornelia 1967 W 40 7 LG Pegasos Berlin 48:26 min
122. 97 1715 Golombek, Manfred 1959 M 45 21 Berlin 48:27 min
123. 98 1722 Kunkeler, John 1947 M 60 3 SCC Berlin 48:28 min
124. 99 1600 Neumann, Uwe 1955 M 50 11 VfL Lichtenrade 48:28 min
125. 100 1592 Matthes, Rainer 1945 M 60 4 48:48 min
126. 26 1631 SchÄnhardt, Elke 1974 W 30 5 OSC Berlin 48:51 min
127. 101 1533 Frelon, Louis 1991 mJgdB 16/17 3 48:51 min
128. 102 1621 Schardt, Michael 1954 M 50 12 Lauftreff BÅrgerbusch Oldenburg 48:52 min
129. 103 1690 Betsch, Michael 1944 M 60 5 Pro Sport Berlin 24 48:57 min
130. 27 1609 Przibilla, Elisa 1961 W 45 5 SCC-Berlin 49:06 min
131. 28 1622 Scharnowske, Antje 1968 W 40 8 LAC 49:08 min
132. 29 1636 Schwarz, Marion 1957 W 50 2 LG Pegasus 49:14 min
133. 104 1580 Lange, Claus 1966 M 40 16 49:14 min
134. 105 1745 Dibbern, Peter 1968 M 40 17 Berlin 49:21 min
135. 106 1556 Hoffmann, Holger 1969 M 35 12 SCC Berlin 49:35 min
136. 107 1541 Gaede, Markus 1964 M 40 18 49:37 min
137. 30 1506 Becker, Claudia 1977 W 30 6 Berliner Turnerschaft 49:38 min
138. 31 1528 Feigel, Ulrike 1983 W 20 6 49:41 min
139. 108 1589 Lompa, Marian 1984 M 20 13 49:57 min
140. 109 1635 Schulz, Andreas 1974 M 30 7 Lichtenrader LÄwen 50:02 min
141. 32 1638 Sittek, Christine 1961 W 45 6 LC RON-HILL Berlin 50:05 min
142. 110 1680 Strutzberg, Uwe 1955 M 50 13 SCC Laufmasche 50:06 min
143. 111 1531 Frelon, Didier 1952 M 55 8 50:13 min
144. 33 1566 Kernn, Cordula 1957 W 50 3 LG Pegasos 50:15 min
145. 112 1552 Henzel, Alexander 1959 M 45 22 50:16 min
146. 113 1651 Ulfers, Udo 1958 M 50 14 50:26 min
147. 114 1691 Kawohl, Helmut 1941 M 65 4 LG Buchsbaum Berlin 50:38 min
148. 34 1573 Krebs, Marina 1957 W 50 4 Team Oberhavel 50:57 min
149. 115 1747 Petri, GÅnter 1957 M 50 15 Berlin 51:03 min
150. 35 1568 Knispel-Altmann, Sabine 1964 W 40 9 51:09 min
151. 116 1763 HÄft, Steffen 1988 M 20 14 Kids u. Co. 51:11 min
152. 36 1532 Frelon, Francoise 1959 W 45 7 51:15 min
153. 117 1696 Lachmann, Ralf-Peter 1962 M 45 23 Berlin 51:22 min
154. 118 1632 Schottke, Klaus 1960 M 45 24 TRI-Finisher 51:26 min
155. 119 1663 Gothe, Joachim 1943 M 65 5 Turngemeinde in Berlin 51:49 min
156. 37 1537 Friske, Cindy 1976 W 30 7 51:51 min
157. 38 1559 Huck, Ellen 1962 W 45 8 51:53 min
158. 120 1668 Holtkamp, Bernd 1937 M 70 3 LC Ron-Hill Berlin 51:54 min
159. 121 1700 Neujahr, Reiner 1960 M 45 25 Berlin 52:02 min
160. 122 1677 Homann, Markus 1978 M 30 8 Berlin 52:22 min
161. 123 1762 Heinze, Markus 1989 mJgdA 18/19 5 Kids u. Co. 52:46 min
162. 124 1671 Manzel, Andreas 1958 M 50 16 Teamwork Berlin 52:47 min
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163. 125 1667 Zedel, GÅnter 1935 M 70 4 KSV 90 Berlin 52:50 min
164. 126 1644 Stolz, Siegfried 1952 M 55 9 SG Bayer Schering Pharma 52:50 min
165. 127 1703 Drechsel, Klaus-Peter 1960 M 45 26 Berlin 52:54 min
166. 39 1522 Dambrowsky, Ria 1976 W 30 8 RBO-Runners 53:13 min
167. 128 1712 Harsdorff, Andreas 1966 M 40 19 Berlin 53:20 min
168. 129 1665 KrÉmer, Robby 1943 M 65 6 Berlin 53:23 min
169. 130 1509 Beerbaum, JÄrg 1972 M 35 13 53:25 min
170. 131 1737 Neuhaus, Gerd 1964 M 40 20 Wixximixxer 53:26 min
171. 40 1564 Jousten, Laura 1990 wJgdA 18/19 1 Berliner Turnerschaft 53:28 min
172. 41 1740 Sostau, Hanna 1964 W 40 10 Jobshop 53:30 min
173. 132 1613 Raffel, Wolf-Ulrich 1975 M 30 9 Lichtenrader LÄwen 53:36 min
174. 133 1770 Fuhrig, Andreas 1955 M 50 17 SonntagslÉufer 53:40 min
175. 42 1675 Maier, Antje 1976 W 30 9 Berlin 53:41 min
176. 134 1705 Zech, Manfred 1956 M 50 18 LG Pegasos Berlin 53:43 min
177. 43 1516 BrÉhler, Myriam 1976 W 30 10 Lichtenrader LÄwen 53:50 min
178. 44 1542 Gamlien, Katrin 1976 W 30 11 Berlin 54:12 min
179. 135 1656 Wiese, Peter 1956 M 50 19 Betriebssport LBB 54:28 min
180. 136 1692 Wegener, Karl-Heinz 1945 M 60 6 LG Buchsbaum Berlin 54:35 min
181. 45 1611 Radam, Annette 1953 W 55 2 Los Nicotinos 54:45 min
182. 137 1710 Zehmke, Volker 1941 M 65 7 Polizei SV Berlin 54:59 min
183. 138 1655 Wehler, Wolfgang 1966 M 40 21 BSG LBB Berlin 55:05 min
184. 46 1658 Wolf, Christa 1943 W 65 1 scc run-schleicher 55:09 min
185. 47 1565 Karanassios, Beatrice 1954 W 50 5 SCC 55:16 min
186. 48 1550 Haase, Brigitta 1950 W 55 3 Reinickendorfer FÅchse 55:27 min
187. 49 1643 Stolz, Birgit 1958 W 50 6 SG Bayer Schering Pharma 55:31 min
188. 139 1511 Bitter, Ingo 1963 M 45 27 55:32 min
189. 140 1685 Zinn, Norbert 1964 M 40 22 LG Buchsbaum Berlin 55:49 min
190. 50 1512 Blume, Anke 1963 W 45 9 Volkssport Berlin 55:54 min
191. 51 1661 Hartenbach, Ramona 1962 W 45 10 Berlin 56:16 min
192. 52 1625 Schmidt, Sigrid 1947 W 60 1 RBB Laufbewegung 56:22 min
193. 53 1544 Gillam, Rosita 1955 W 50 7 Rottweiler Verein BG Mitte u. Umgebung 56:35 min
194. 141 1767 Traser, Horst 1960 M 45 28 Berlin 56:40 min
195. 54 1616 Reusch, Hannelore 1938 W 70 1 56:40 min
196. 55 1720 Wegner, Ulrike 1961 W 45 11 Berlin 56:46 min
197. 56 1699 LÅcken, Claudia 1982 W 20 7 Berlin 56:47 min
198. 57 1717 Kastenhuber, Helga 1954 W 50 8 Team-Berti 56:50 min
199. 142 1624 Schmidt, Manfred 1941 M 65 8 RBB Laufbewegung 56:52 min
200. 143 1629 Schneider, Christhard 1984 M 20 15 57:10 min
201. 58 1584 Leberecht, Sabrina 1968 W 40 11 TÅdesb 57:33 min
202. 59 1534 Friedrich, Christina 1963 W 45 12 57:37 min
203. 144 1704 Hoffmann, Peter 1933 M 75 1 Turngemeinde in Berlin 57:40 min
204. 145 1726 Blume, Michael 1961 M 45 29 57:51 min
205. 146 1634 Schulz, Andreas 1958 M 50 20 RBB Laufbewegung 57:53 min
206. 60 1514 Blume, Katja 1992 wJgdB 16/17 1 Berliner TSC 58:26 min
207. 147 1639 Stachowski, Ekhard 1950 M 55 10 58:42 min
208. 148 1713 Przibilla, Tino 1960 M 45 30 Berlin 58:46 min
209. 61 1570 Kongehl, Hilde 1943 W 65 2 SCC Berlin 59:27 min
210. 62 1558 Hoffmann, Theresa 1975 W 30 12 1:01:11 h
211. 149 1648 Dr. Thormann, Kay 1975 M 30 10 1:01:12 h
212. 150 1684 Zinn, Bodo 1940 M 65 9 LG Buchsbaum Berlin 1:01:27 h
213. 151 1591 Marschall, Detlef 1967 M 40 23 Volkssport Berlin 1:01:49 h
214. 152 1734 Hemberger, Gunnar 1972 M 35 14 Berlin 1:02:04 h
215. 63 1673 Niepelt, Viktoria 1989 wJgdA 18/19 2 Berlin 1:02:40 h
216. 153 1709 UebelgÅnne, Detlef-RÅdiger1933 M 75 2 LG Pegasos Berlin 1:02:59 h
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217. 64 1640 Stachowski, Maika 1983 W 20 8 1:03:14 h
218. 65 1521 Czerny, Jana 1990 wJgdA 18/19 3 1:03:38 h
219. 154 1674 Cohnen, Thomas 1968 M 40 24 Berlin 1:04:46 h
220. 155 1612 Rademacher, Thomas 1968 M 40 25 Volkssportler 1:04:51 h
221. 66 1604 Osuch-Trogisch, Gisela 1952 W 55 4 RBB-Laufbewegung 1:05:05 h
222. 67 1738 Sirtl, Silvana 1959 W 45 13 Wixximixxer 1:05:56 h
223. 68 1593 Michalsky, Zsuzsa 1983 W 20 9 1:11:57 h
224. 69 1730 MÄller, Anja 1982 W 20 10 Lichtenrader LÄwen 1:22:49 h
225. 156 1729 Hivy, Sebastian 1982 M 20 16 Lichtenrader LÄwen 1:22:49 h

225 Finisher
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