
Daniel Goehring 3739
SCC Berlin

Platz: 5432 - Läufer
Platz: 1023 in der Altersklasse 35

Zielzeit

Nettozeit: 03:26:28
Bruttozeit: 03:27:53

Zwischenzeit 5 km: 00:20:36
Zwischenzeit 10 km: 00:40:50
Zwischenzeit 15 km: 01:01:42
Zwischenzeit 20 km: 01:22:43
Zwischenzeit HM: 01:27:16
Zwischenzeit 25 km: 01:45:18
Zwischenzeit 30 km: 02:12:32
Zwischenzeit 35 km: 02:42:01
Zwischenzeit 40 km: 03:12:47

Zeit pro km: 4:53 Minuten
Geschwindigkeit: 12,26 km/h
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